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EN ESTE NUMERO

DESPEDIDA PROFESOR MIZALA
CAMUS (Q.E.P.D.)

La comunidad institutana despide a un
maestro que formoé generaciones
durante mas de 30 afios.

LUIS ELMES ARAYA

Retrato de un profesor que ensefid a
leer la vida: Castellano y Literatura en
el Instituto Nacional.

CONGRESO DE CONVIVENCIA
EDUCATIVA

Tres jornadas de reflexion y dialogo en

el CEINA en torno al futuro de la

convivencia escolar.

ANIVERSARIO N°124 INBA

El CEAIN presente en el 124°
aniversario del Internado Nacional

Barros Arana. —
CONGRESO DE CONVIVENCIA EDUCATIVA 2026, CEINA.

“La literatura amplia mundos y nos D I A D EI- EX AI-U M N 0 D EA
alimenta”

’ ’ iPROXIMAMENTE!

En este tercer numero del Boletin FECHA

CEAIN rendimos homenaje a dos e Sabado 8 de agosto.
figuras que marcaron generaciones

de institutanos: los profesores LUGAR

Moisés Mizala Camus (Q.E.P.D.) y e Instituto Nacional.

Luis Elmes Araya. También
encontraras la cobertura del 1°
Congreso de Convivencia Educativa
y la presencia del CEAIN en el

Arturo Prat #33, Santiago, Chile

aniversario de nuestra institucion
hermana, el INBA. jAcompafnanos!
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EDITORIAL

iInstitutanos, arriba los corazones!

Iniciamos nuestra gestion como Directorio del Centro de Exalumnos hace cinco meses, tomando en cuenta que la
gestion real comenz6 desde el mes de marzo, lo que implica un trabajo de tres meses hasta la fecha. Dentro de
nuestro trabajo hemos desarrollado las siguientes actividades més relevantes:

o Traspaso de Mando de la nueva directiva del CEAIN.

e Mantencion y financiamiento del Refugio de El Tabo.

o Regularizacion administrativa del CEAIN, frente a la
Municipalidad de Santiago, Registro Civil y Banco
Internacional.

e Reuniones periodicas del Comité Ejecutivo y
Directorio.

e Presencia y didlogo permanente con el CEINA.

o Participacion activa en el Congreso de Convivencia
Educativa organizado por el Colegio.

e Reunion y didlogo con CEMPAIN (Centro de Madres,

Reunién con Centro de Exalumnos del INBA.
Participacién y presencia en Acto Aniversario del
INBA.

Dialog6 constante con autoridades del Colegio,
CEINA y SLEP.

Reunidn con el CEIN y participacién en la Kermés
del Colegio.

Elaboracion de tres Boletines para el contacto
permanente con Exalumnos.

Acciones solidarias que van en ayuda de algin

miembro de la comunidad institutana.

Padres y Apoderados del IN). o Captacion personalizada de socios.

o Dialogo y aportes a la Biblioteca del IN.

La verdad que la lista es interminable, lo cual ha significado una presencia y trabajo constante de parte nuestra.
Muchas veces es un trabajo silencioso que no se detecta a simple vista, por lo cual es bueno informarles que hemos
desarrollado diversas y variadas actividades.

A futuro pretendemos organizar un Encuentro con los Centros de Estudiantes, Centros de Padres y Apoderados y
Centros de Exalumnos de todos los Colegios de Santiago Centro, apoyados por el Servicio Local de Educacion
Publica. Y tal vez dentro de nuestra reflexion surja posiblemente alguna actividad que nos invite a defender la
Educacion Puablica de forma pacifica.

Invitamos a nuestros queridos exalumnos a sumarse a nuestro esfuerzo y trabajo como CEAIN. Estamos luchando dia
a dia para mantener viva la luz del primer foco de luz de la Nacion. Para eso necesitamos de tu ayuda, lo cual significa
hacerte socio, integrarte en alguna actividad, proponer ideas, visitar el Instituto, participar en el DEA (Dia del
Exalumno en Agosto), hacer alguna donacion para alguna actividad especifica, etc.

No te quedes en la critica negativa, tampoco en el pesimismo, tenemos un colegio maravilloso. Son tres mil
estudiantes. Existen 56 academias de diverso tipo donde nuestros estudiantes participan activamente y sobresalen
por su talento y capacidad. jAUN TENEMOS INSTITUTO, CIUDADANOS!
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DESPEDIDA PROFESOR MIZALA

Lamentamos profundamente la partida del profesor sefor Moisés Mizala Camus (Q.E.P.D.), quien
impartiera la asignatura de Biologia a miles de estudiantes de nuestro Instituto Nacional por mas de 30
anos, siendo profesor jefe de consecutivos tltimos cursos de egreso.

De sus exalumnos, hoy dia, hacen recuerdos de él, destacando -de manera muy especial- su gran legado
a quienes han ejercido y ejercen hoy dia profesiones en el area de la salud, como médicos, odontologos y
kinesiologos.

El profesor Mizala al margen de su destacada formacién de muchas generaciones, formé parte ademas
del Departamento de Orientacion de nuestro Establecimiento y también del grupo de Amigos del Boletin
por largo tiempo. Ademas, sus alumnos le recuerdan de manera especial por su abnegada labor de apoyo
al Grupo de Scouts “Alcibiades Vicencio N° 17, formado por alumnos y profesores, siendo parte de su
Directorio, ocupando el cargo de Tesorero de este grupo, siendo reconocido por esta agrupacion.

En su velatorio, a modo de tributo de sus exalumnos, se hicieron presentes integrantes de la directiva
actual del Centro de Exalumnos, en representacion de la Comunidad Institutana, asi como también

nuestros estudiantes portando el estandarte de nuestro colegio.

Expresamos nuestras sentidas condolencias a sus hijos, nietos y bisnietos, como también a sus colegas,
familiares y amigos. El profesor Mizala fallecié este 21 de mayo a la edad de 104 afios.

Sus funerales se efectuaron en el Parque del Recuerdo de Huechuraba, el pasado sabado 23 de mayo.

Alejandra Mizala, hija: “Mi padre fue, por sobre todo, una persona muy buena, muy calida. Con grandes
amores: su familia, el Instituto Nacional, la Logia. Se dedicé en cuerpo y alma a eso y fue muy feliz. El me
dijo muchas veces que habia sido muy feliz en su vida”.
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LUIS ELMES ARAYA. PROFESOR DE CASTELLANO, LITERATURA Y PREPARACION P.A.A VERBAL
EN EL INSTITUTO NACIONAL ENTRE 1976 Y 2014:

“Al profesor de nuestra infancia no le interesaba que leyéramos”

Por Ivan Otazo Sepulveda

El profesor Luis Elmes Araya naci6 en Rancagua en 1944, en una zona que ¢l define como “colonial”,
un lugar muy tranquilo de un Chile que €l deja en claro que ya no existe.

Fue el quinto de 13 hermanos, en una familia encabezada por Rodolfo Elmes Fernandez, carabinero,
que jubilé a los 43 anos y que luego sigui6é trabajando en distintos oficios. La madre, Lidia Araya
Bustos, se hizo cargo de la casa con esa prole numerosa.

El nifo Luis creciéo en un Chile de provincia con muchas carencias econo6micas y pocas ofertas
culturales. Como entre sus hermanos habia notorias diferencias de edad, Luis creci6 muy cercano a
sus dos hermanas coetaneas: Lidia, ya fallecida, y Rosa, que hoy tiene 84 afios.

A comienzos de la década de 1950, cuando contaba diez u once afos, Luis tenia una aficién
novedosa para un nifio en ese entorno: escuchar la radio. Le gustaba la musica, en especial la
clasica y el jazz. Ademéas de aquel artefacto sonoro, su otra ventana al mundo era la prensa, el
diario. Su padre era un avido lector de El Mercurio. Pero lo que no habia en la casa de Luis eran
libros. Y tampoco en su escuela la lectura era un habito muy estimulado: “Al profesor de mi infancia
no le interesaba que leyéramos”. No fue sino hasta cumplir los dieciséis afos cuando Luis Elmes
despertd su curiosidad por la literatura. Y fue su decision de irse de la casa paterna a esa edad, la
que lo llevo a amar los libros. Pero Luis no se fue a arrendar una pieza o a una pension. Se fue a un
monasterio. Si, a la comunidad franciscana llamada “Comisariato de Tierra Santa”, ubicada en la
calle Chiloé, en Santiago Centro. Pero, ;qué buscaba alli? Durante cuatro afnos estuvo como
seminarista, por lo que, a pesar de no seguir los votos de obediencia, castidad y pobreza, podia
vestir el habito franciscano y servir en tareas dentro del monasterio como mantencion, orden y
limpieza o fuera de él, ayudando a la comunidad en labores de enfermeria o en tareas como sacarle
los piojos a los nifios pobres.

Fue la persona del padre Luis Farré, la que
llevo al adolescente Luis a conmoverse con
el sufrimiento de los otros. “Me asombro la
entrega del padre Farré por los pobres, por
ayudarlos. Descubri lo social”. Ese
encuentro a flor de piel con la realidad le
permitié a Luis concretar esa inquietud que
se habia sembrado a sus once afos cuando
ley6 la novela “Hijo de ladron”, de Manuel
Rojas.

Junto a los franciscanos, el joven Luis
trabajo como secretario del Padre Superior.
En ese ambiente adquiri6 el roce y el amor
por el conocimiento y se transform6 en un
gran conversador.
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LUIS ELMES ARAYA. PROFESOR DE CASTELLANO, LITERATURA Y PREPARACION P.A.A VERBAL

EN EL INSTITUTO NACIONAL ENTRE 1376 Y 2014:

Por Ivan Otazo Sepulveda

¢Qué lo motivo a renunciar a la vida sacerdotal
y a estudiar Pedagogia?

“La misma pasion por los libros y el
conocimiento que adquiri con los franciscanos
me motivo a querer estudiar una carrera. En un
principio queria estudiar Medicina o Ingenieria.
Pero estudié Pedagogia”.

“Mi primer trabajo como profesor fue en el
Liceo de Puente Alto. Estuve ahi entre 1967 y
1973

“Llegueé al Instituto Nacional en noviembre de

1973. Comencé a trabajar en el Liceo Nocturno
N°2 -que ocupaba el mismo inmueble-, donde
completaban sus estudios escolares, entre
otros, funcionarios de la Policia de
Investigaciones y de Carabineros. Entré al
Instituto Nacional diurno un dia de 1976”.

¢Qué hechos de la historia reciente de Chile
marcaron mas su vida y su carrera?

“Sin duda me marco6 el Golpe de Estado. Tras el
Golpe fui detenido. Estuvimos bajo los puentes
del rio Mapocho, a oscuras, con la mierda. Al
comienzo, vivi el miedo, estaba aterrorizado.
Pero no les demostré ese miedo a mis
vigilantes. Pensé en mis hijos, que estaban
chicos, y decidi seguir adelante”.

“El otro hecho que me marco fue la vuelta del
pais a la democracia. Fue un respiro”, senala.

Definanos en pocas palabras qué significa para
usted la literatura.

“La literatura es todo. Es algo que nos alimenta
emocionalmente. Amplia mundos. Nos da una
panoramica. Una profesora del Instituto
Nacional me decia que una buena lectura es lo
unico que, en situaciones como cuando una
pareja se distancia, te permite hablar, volver a
conversar sobre algo en coman. Permite la
union”.

{Qué mensaje les transmitiria a las
generaciones posteriores a su retiro en 2014,
ésas que no lo conocieron?

“No soy quién para transmitirles un mensaje. Si
les invito a que lean libros. Pero de los que te
hacen preguntas, no de ésos que prometen
brindar respuestas magicas. También los invito
a que jamas se queden con una sola opinion”.

¢Qué fortalezas ve usted en los institutanos de
antes y en los de hoy?

“En los de antes, la valentia para enfrentar el
temor de la dictadura, el terror, la pérdida de
seres queridos. En los de hoy, el interés por
aprender siempre cosas nuevas. Son jovenes y
tienen toda la energia”.

¢Qué defectos ve usted en los institutanos de
antes y en los de hoy?

“Hoy estamos en un pais neoliberal y a muchos
ex alumnos institutanos les crecio6 el culo. Se les
olvid6 de donde vienen. Esos gallos, aunque
tengan dinero y riquezas materiales, son unos
fracasados”.

El profesor Elmes aclara: “Yo a mis alumnos les

decia: No olviden cumplir lo que se prometieron
desde ninos. Porque soélo la intuicion y el
asombro de ninos les permitiran cumplir
vuestros deseos y suenos”.

Seior Elmes, ;qué enseianzas le dejaron sus
estudiantes?

“Una ensenanza o consecuencia de hacer
clases es el cariio que te entregan tus ex
alumnos cuando se retnen contigo. Bueno, el
carino de los alumnos expresa muchas cosas.
Expresa agradecimiento. Expresa generosidad”.

“Como ensenanza siempre quedan las miles de
preguntas que te hacen los estudiantes, sus
inquietudes. Otra cosa que he aprendido es que
el humor de cada generacion de institutanos es
diferente. Las tallas y los chistes de los alumnos
son siempre un buen termémetro o medidor de
como estan ocurriendo las cosas en la sociedad.
O coémo van a ocurrir”.

¢Qué significa para usted el concepto de
gratitud?

“Es labor cumplida. La gratitud es nobleza”. Y
aca Luis Elmes aprovecha de lanzar una loa al
CEAIN: “A la gente del Centro de Ex Alumnos la
encuentro muy noble. Ellos sacrifican parte de
su tiempo a cambio de nada en pro de su
dedicacion al colegio. El trabajo todo lo vence”.
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AGRADECIMIENTO Y ELOGIO

Estimado profesor Elmes: han pasado mas de 30 afios desde la tltima vez que
escuché una de sus clases de Literatura. Usted me enseiié a ver mas alla de las
palabras. A cuestionar. A reflexionar. Soy de una generacion para la cual nada le fue
facil. Donde pensar era peligroso. Pero tuve el privilegio de contar con su apoyo y
guia”. (Victor Tapia. Editor Enobra.cl)

El hoy médico Leonardo Vergara gano junto al profesor Elmes el Concurso “Leer-
Pensar-Hablar” y dice: “Hace siete anos que sali del colegio. Entretanto me titulé de
médico. Pero la pasion por las letras ha persistido. Usted tenia razon. La literatura no
esta tan solo para ser escrita o leida, sino para vivirla. El fuego es dificil de inculcar.
Pero usted ha logrado prender esa llama en muchos de nosotros”.

Otro ex alumno, Fernando Becerra, quien hoy es Doctor en Astronomia, estuvo en
un curso Matematico para el que Luis Elmes era considerado, por su entrega, como
un Profesor Jefe. “Era un chiquillo bien talentoso. Estudi6 en Harvard”’, comenta.
Resulta que Becerra hizo un primer trabajo con Elmes y éste lo califico mal. Le dijo:
“El profesor Daniel Tejos me dijo que usted era un buen alumno. ;Por qué esta nota?”
Becerra sefala que en ese momento Luis Elmes se convirtio en un referente para €l y
lo ayud6 mucho a pulir su vocacion por la ciencia. “Yo trabajé muy bien con ese curso
la relacion entre Literatura y Ciencia”, sefiala el profesor.

Luis Elmes en su biblioteca



BOLETIN CEAIN / MAY0 DE 2026

CONGRESO DE CONVIVENCIA EDUCATIVA 2026

1° CONGRESO DE CONVIVENCIA EDUCATIVA - INSTITUTO NACIONAL - MAY0 2026

CASO DEBATE 1:

EXPULSION POR PRESUNTO USO DE MOLOTOV Y PRUEBA
CONTRADICTORIA

Durante tres jornadas —los dias 25, 26 y 27 de mayo— el Centro Cultural CEINA acogi6 el Congreso de
Convivencia Educativa 2026, un espacio de reflexiéon y didlogo que reuni6 a estudiantes, docentes, familias y
especialistas en torno a los desafios actuales de la convivencia escolar. Charlas, talleres, experiencias
pedagdgicas y presentaciones artisticas confirmaron una convicciéon compartida: construir comunidad es una
tarea de todos y todas. A continuacién palabras de la Rectora (i), Sandra Aravena:

13 (11 ¢ Hoy nuestros estudiantes
Nuestro Instituto Nacional No se trata de silenciar las nos piden abordar los
no se define por las diferencias, sino de temas de salud mental que
dificultades que enfrenta, aprender a canalizarlas en los afectan, mas espacios
sino por su llamado a dialogos y acuerdos que de reflexion y mas dialogo
sostener lo esencial: el no destruyan la vida para sentirse escuchados.
derecho que tiene todo escolar, las oportunidades Acogemos ese desafio en
nifio y nifia nacido en esta ni los objetivos educativos colaboracion, porque
tierra a aprender, que nos hemos propuesto construir convivencia es
educarse y tener suefios." como comunidad.” una tarea colectiva.

Durante tres jornadas, el Congreso convocod a
especialistas de distintos ambitos: la Superintendencia
meamﬁ de Educacion y la Defensoria de la Nifez abordaron

Y POLITICAS PUE . . , .
oA e 'qu[: normativa y derechos; psicélogos y académicos de la
;‘I . UNAB y la UC exploraron neurociencias, bienestar y

Al pedagogia; y organizaciones como el Programa Lazos,
‘ la Corporacion Simon de Cirene y el Equipo Nansen
aportaron herramientas concretas para transformar
conflictos. La voz de los propios estudiantes también

tuvo su espacio.
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DOS COMUNIDADES, UN MISMO ESPIRITU

EL CEAIN PRESENTE EN EL 124° ANIVERSARIO DEL INTERNADO NACIONAL BARROS ARANA

El pasado 23 de mayo, el presidente del Centro de Exalumnos del INBA, Sergio Negrete, pronuncié un
emotivo discurso ante la comunidad inbana en su 124° aniversario. Entre los asistentes destaco la
presencia del presidente del CEAIN, Jorge Contreras, y el secretario Mario Saravia, consolidando una vez
mas el lazo fraternal que une a estas dos grandes comunidades de la educacion publica chilena.

13

Eso es lo que hace la
comunidad organizada: no
solo cierra la herida, la
convierte en vinculo, en
ritual. Los estudiantes del
museo limpiaron letra por
letra lo que quedo6 de la
placa. Broncerias Chile
devolvi6o el bronce y se
quedo6 como socio
estratégico, como parte de
nosotros. Una comunidad
que se repara a si misma
también vuelve a jugar. En
marzo de 2026, la placa
volvi6 a su lugar. La
historia, la continuidad y
el porvenir en un solo
momento.

(11

Somos parecidos a los
bomberos. No tenemos
bandera  politica. = No
preguntamos a quién votas
antes de ayudarlo.
Llegamos cuando hay
fuego, trabajamos en
equipo, y cuando el
incendio se apaga,
volvemos al cuartel sin
pedir reconocimiento. Eso
somos: una organizacion
que existe para servir a su
comunidad, no para
administrar su propio ego.
Aprendimos este afno que
trabajar en equipo no es
coincidir en todo: es saber
para qué estamos juntos.

(13

El vinculo entre centros de
exalumnos de liceos
emblematicos no es una
alianza politica ni una fusiéon
de identidades. Es algo mas
preciso:  reconocer  que
tenemos enemigos comunes
—el olvido, la desidia, la
desinversion en lo publico—
y que frente a ellos, la
coordinacion vale mas que el
aislamiento. Compartir
experiencias, protocolos,
estrategias. Aprender del
que vya resolvi6 lo que
nosotros no pudimos.
Ensenar lo construido. Eso
es hermandad entre
instituciones que comparten
orgullo.
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Para el CEAIN es clave contar con tu apoyo. Es la Ginica forma de

realizar proyectos e iniciativas que vayan en beneficio de la

comunidad institutana.

¢Como convertirse en nuevo socio o renovar la membresia?

* Realiza el deposito via transferencia electronica o presencial a nombre del
Centro de Exalumnos del Instituto Nacional, RUT: 71.583.700-5, Cta. Cte.

67042414043 del Banco Internacional.

e Envia tus datos (nombre, correo y teléfono) y nimero de la transferencia o

deposito bancario a: contacto@institutano.com.

Valores 2026 (cuota anual)
e Socios nuevos y antiguos: $ 45.000.

e Estudiantes Educacion Superior y profesores institutanos: S 15.000.

» Mayores de 65 anos: S 30.000.

DESCUENTOS VIGENTES

10% en Terravida

Tienda natural y cafeteria
? Tomas Moro 261

Lunes a viernes de 9 a 19 horas, sabado de 9 a 15 horas y domingo de 10 a 14 horas.

Si quieres ofrecer un descuento, o publicar un anuncio en los canales

de comunicacion del CEAIN, escribenos a: contacto@institutano.com
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